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PROTOKÓŁ INDYWIDUALNY STUDENTA Z PRZEBIEGU CZĘŚCI 

PRAKTYCZNEJ EGZAMINU DYPLOMOWEGO  

 

 

 

Student/Studentka 

….……………………………………………………………………………   nr albumu: 

………………………. w dniu……………………. złożył/a egzamin praktyczny przed 

Komisją Egzaminacyjną części praktycznej egzaminu dyplomowego w składzie: 

Przewodniczący:   ……………………………….. 

Członkowie:          ……………………………….. 

         ……………………………….. 

                               ……………………………….. 

Rodzaj wykonanego zabiegu (właściwe zaznaczyć): 

 KINEZYTERPIA 

 FIZYKOTERPIA 

 MASAŻ, TERPIA MANAUALNA, METODY SPECJALNE FIZJOTERAPII 

Komisja Egzaminacyjna odnotowała uzyskane punkty w zakresie: 

     

Lp. Kryteria oceny  Punktacja Liczba 

punktów 

uzyskanych 

przez 

studenta 

Suma 

punktów 

uzyskanych  

przez 

studenta 

1. Poziom merytoryczny wykonania 

zadania z zakresu diagnostyki 

funkcjonalnej i programowania 

fizjoterapii: 

 

0 –  10 

pkt 

  

 

 

 



 

 

zdający potrafi przeprowadzić wywiad z 

pacjentem w oparciu o przedstawiony 

opis pacjenta 

 0  -   1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……/10 pkt 

zdający potrafi przygotować stanowisko 

pracy, skompletować niezbędny sprzęt 

oraz narzędzia do oceny stanu 

funkcjonalnego pacjenta 

0  -   1 

zdający potrafi przeprowadzić badanie 

przedmiotowe pacjenta (badanie ogólne, 

analizę chodu, postawy                i 

położenia ciała) 

0  -   1 

zdający potrafi odpowiednio dobrać         

i wykonać badania czynnościowe oraz 

testy funkcjonalne właściwe dla 

fizjoterapii, w tym pomiary długości     i 

obwodu kończyn, zakresu ruchomości w 

stawach oraz siły mięśniowej 

0  -   1 

zdający potrafi przeprowadzić 

diagnostykę różnicową (jako 

uzupełnienie oceny funkcjonalnej         w 

przypadku potrzeby u danego pacjenta) 

0  -   1 

zdający potrafi zinterpretować uzyskane 

wyniki, analizować                    i trafnie 

wnioskować na podstawie zebranych 

informacji w zakresie potrzebnym dla 

fizjoterapii 

0  -   1 

zdający potrafi sformułować przyczyny 

problemu terapeutycznego 

0  -   1 

zdający potrafi sformułować cele bliższe 

i dalsze terapii 

0  -   1 

zdający potrafi zaplanować proces 

usprawniania z zakresu fizjoterapii       w 

zależności od stanu klinicznego                

i funkcjonalnego pacjenta oraz dobrać 

odpowiednie formy postępowania 

terapeutycznego. 

0  -   1 

zdający potrafi wypełnić dokumentację 

stanu zdrowia pacjenta   i programu 

zabiegów fizjoterapeutycznych. 

0  -   1 

2. Poziom merytoryczny wykonania zadania z zakresu wykonywania zabiegów 

fizjoterapeutycznych (punkty przyznaje się tylko w  zakresie wylosowanym przez 

studenta) : 

                  A. KINEZYTERAPIA 0 – 24 pkt   

 zdający potrafi odpowiednio 

przygotować stanowisko pracy, 

kompletując sprzęt i pomoce niezbędne 

do wykonywania ćwiczeń 

  

0 – 1 – 2 – 3 

 

 

 

 

 

 
zdający potrafi odpowiednio 

przygotować pacjenta do 

 

 



 

 

wykonywanego zabiegu, w tym 

poinformować pacjenta o przebiegu 

zabiegu, możliwych odczuciach 

podczas zabiegu, konieczności 

zgłaszania niepokojących objawów, 

które mogą występować podczas 

zabiegu 

 

0 – 1 – 2 – 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……/24 pkt 

zdający potrafi obsługiwać i stosować 

urządzenia i sprzęt z zakresu 

kinezyterapii 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi dobierać, prowadzić                             

i wykonywać zabiegi z zakresu 

kinezyterapii zgodnie z przyjętą 

metodyką, w tym dostosowywać 

poszczególne ćwiczenia do potrzeb 

pacjenta, stosować odpowiednie 

przyrządy i przybory do ćwiczeń 

ruchowych oraz stopniować trudność 

wykonywanych ćwiczeń 

 

 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi instruować pacjenta lub 

jego opiekuna w zakresie wykonywania 

czynności ruchowych w warunkach 

domowych, sposobu posługiwania się 

wyrobami medycznymi, sprawowania 

opieki nad osobą ze specjalnymi 

potrzebami oraz wykorzystywania 

przedmiotów użytku codziennego w 

celach terapeutycznych 

 

 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi skontrolować i ocenić 

stan zdrowia pacjenta podczas i po 

zakończonym zabiegu 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi podejmować działania 

promujące zdrowy styl życia na różnym 

poziomach oraz zaprojektować 

fizjoprofilaktykę            w zależności 

od wieku, płci, stanu zdrowia oraz 

warunków życia pacjenta, ze 

szczególnym uwzględnieniem 

aktywności fizycznej  

 

 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi dobrać ergonomiczną 

pozycję do wykonania procedur, w tym 

dostosować pomoce niezbędne do 

wykonywania zabiegów 

 

0 – 1 – 2 – 3 

                  B. FIZYKOTERAPIA 0 – 24 pkt   

 zdający potrafi odpowiednio 

przygotować stanowisko pracy, 

kompletując sprzęt i pomoce niezbędne 

do fizykoterapii 

  

 

0 – 1 – 2 – 3 

 

 

 

 

 zdający potrafi odpowiednio  



 

 

przygotować pacjenta do 

wykonywanego zabiegu, w tym 

poinformować pacjenta o przebiegu 

zabiegu, możliwych odczuciach 

podczas zabiegu, konieczności 

zgłaszania niepokojących objawów, 

które mogą występować podczas 

zabiegu 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……/24 pkt 

 zdający potrafi obsługiwać aparaturę 

do wykonywania zabiegów z zakresu 

fizykoterapii 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi wykonać zabiegi z 

zakresu fizykoterapii w odpowiedniej 

kolejności, zgodnie z przyjętą metodyką 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi skontrolować i 

zmodyfikować parametry zabiegu 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi skontrolować i ocenić 

stan zdrowia pacjenta podczas i po 

wykonanym zabiegu 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi przekazać zalecenia dla 

pacjenta 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi dobrać ergonomiczną 

pozycję do wykonania procedur w tym 

dostosować pomoce niezbędne do 

wykonywania zabiegów 

 

0 – 1 – 2 – 3 

           C. MASAŻ, TERAPIA MANUALNA,  

METODY SPECJALNE FIZJOTERAPII 

0 – 24 pkt   

 zdający potrafi odpowiednio 

przygotować stanowisko pracy, 

kompletując sprzęt i pomoce niezbędne 

do wykonywania zabiegu 

 0 – 1 – 2 – 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zdający potrafi odpowiednio 

przygotować pacjenta do wykonywanego 

zabiegu, w tym poinformować pacjenta o 

przebiegu zabiegu, możliwych 

odczuciach podczas zabiegu, 

konieczności zgłaszania niepokojących 

objawów, które mogą występować 

podczas zabiegu 

 

 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi obsługiwać sprzęt, 

aparaturę do wykonania zabiegu 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi wykonać zabieg                

z zakresu masażu, terapii manualnej oraz 

specjalnych metod fizjoterapii         w 

poprawnej kolejności, zgodnie           z 

przyjętą metodyką 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi wykazać zaawansowane 

umiejętności manualne pozwalające na 

zastosowanie właściwej techniki z 

zakresu masażu, terapii manualnej oraz 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 



 

 

specjalnych metod fizjoterapii  

 

 

 

 

 

 

 

 

……/24 pkt 

zdający potrafi skontrolować i ocenić 

stan zdrowia pacjenta podczas i po 

wykonanym zabiegu 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi przekazać zalecenia dla 

pacjenta 

 

0 – 1 – 2 – 3 

zdający potrafi dobrać ergonomiczną 

pozycję do wykonania procedur w tym 

dostosować pomoce niezbędne do 

wykonywania zabiegów 

 

 

0 – 1 – 2 – 3 

3.  Bezpieczeństwo pacjenta i własne: 0 – 7 pkt   

 zdający dba o bezpieczeństwo                  

i komfort pacjenta podczas wykonywania 

czynności fizjoterapeutycznych 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……/7 pkt 

zdający potrafi wykazać umiejętności 

ruchowe konieczne do demonstracji      i 

zapewnienia bezpieczeństwa podczas 

wykonywania poszczególnych ćwiczeń 

 

zdający dba o bezpieczeństwo własne 

podczas wykonywania czynności 

fizjoterapeutycznych 

 

zdający uwzględnia wskazania 

i przeciwskazania do wykonywania 

zabiegów z zakresu fizykoterapii, 

masażu, kinezyterapii i terapii manualnej 

oraz specjalnych metod fizjoterapii 

podczas planowania procesu 

usprawniania pacjenta 

 

zdający stosuje obowiązujące środki 

ochrony indywidualnej, w tym 

przestrzega zasad reżimu sanitarnego 

 

zdający potrafi prowadzić obserwację 

pacjenta w kierunku wystąpienia działań 

niepożądanych, w tym wystąpienia 

sytuacji nagłej, a w razie potrzeby potrafi 

reagować na zmianę stanu zdrowia 

pacjenta 

 

zdający potrafi sporządzić dokumentację 

z czynności i procedur jakie wykonał 

 

4. Kompetencje społeczne i postawa 

zawodowa: 

0 – 7 pkt   

 zdający potrafi przeprowadzić rozmowę 

z pacjentem i rodziną pacjenta z 

zastosowaniem techniki aktywnego 

słuchania i wyrażania empatii, a także 

rozmawiać z pacjentem o jego sytuacji 

zdrowotnej w atmosferze zaufania  

 0  -   1  

 

 

 

 

 



 

 

zdający potrafi uzyskać od pacjenta 

informacje niezbędne w procesie 

diagnostycznym 

 

0  -   1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……/7 pkt 

zdający potrafi przedstawić proces 

usprawniania pacjenta w sposób 

przejrzysty i transparentny 

 

0  -   1 

zdający potrafi zapewnić pacjentowi 

szacunek, intymność oraz ochronę 

godności osobistej podczas czynności 

fizjoterapeutycznych 

 

0  -   1 

zdający przestrzegać praw pacjenta        i 

zasad etyki zawodowej  

0  -   1 

zdający zna kompetencje fizjoterapeuty i 

nie przekracza ich 

0  -   1 

zdający jest gotowy do prezentowania 

postawy promującej zdrowy styl życia i 

promocję zdrowia w trakcie działań 

związanych z wykonywaniem zawodu    

 

0  -   1 

5. Samodzielność: 0 – 4 pkt   

 zdający podejmuje działania oraz decyzje 

adekwatne do stanu zdrowia oraz  

potrzeb pacjenta  

  

0  -   1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……/4 pkt 

zdający samodzielnie wykonuje zabiegi z 

zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, 

masażu i terapii manualnej oraz 

specjalnych metod fizjoterapii 

 

 

0  -   1 

zdający radzi sobie z pojawiającymi się 

problemami 

0  -   1 

zdający potrafi zarządzać czasem oraz 

sprawnie organizować swoje stanowisko 

pracy 

 

0  -   1 

                                                    

                                                               Razem: 

 

0 – 52 pkt 

  

….../52 pkt 

 

Uwagi:  

 

…………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 



 

 

Komisja Egzaminacyjna uznała, po przeliczeniu punktów* z zadania egzaminacyjnego nr 

….., że student/ka złożył/a część praktyczną egzaminu dyplomowego z wynikiem 

…...............(pkt.) 

i otrzymał/otrzymała  ocenę …................................ 

 

 

 

Podpisy Członków Komisji Egzaminacyjnej  Podpis Przewodniczącego  

części teoretycznej egzaminu dyplomowego   Komisji Egzaminacyjnej 

        części teoretycznej egzaminu 

        dyplomowego 

………………………………………..           ………………………………… 

………………………………………..                       (podpis) 

……………………………………….. 

                    (podpisy) 

 

 

*Przeliczanie punktów uzyskanych w trakcie części praktycznej egzaminu dyplomowego  

odbywało się według następującej skali: 

 

Procenty: Punkty: Ocena: 

91-100% 47 – 52 pkt Bardzo dobry A 5,0 

85-90% 44 – 46 pkt Dobry plus B 4,5 

76-84% 40 – 43 pkt Dobry C 4,0 

66-75% 35 – 39  pkt Dostateczny plus D 3,5 

51-65% 27 – 34 pkt Dostateczny E 3,0 

0-50% 0 – 26 pkt Niedostateczny  F 2,0 

 


